SUT - SANREMO URBAN & TRAIL 15/03/2026
REGOLAMENTO

SBS Asd organizza in data 15/03/2026 un evento CSEN di corsa trail individuale in ambiente urbano e naturale denominata “SUT - Sanremo Urban & Trail” sulle distanze 5, 10 e 32 km.

ISCRIZIONI
online al sito https://www.wedosport.net/ dal 16/11/2025 al 13/03/2026:
e  Distanza Skm: tariffa €8 fino al 31/12/2025, €10 dal 01/01/2026 al 13/03/2025, €12 sul posto sabato 14/03/2026 dalle ore 10:00 alle ore 19:00 ¢ domenica 15/03/2026 dalle ore 8:00 alle ore 9.30, vedi
sezione Accoglienza Atleti
e Distanza 10km: €10 fino al 31/12/2025, €15 dal 01/01/2026 al 31/01/2026, €18 dal 01/02/2026 al 28/02//2026, €20 dal 01/03/2026 al 13/03/2026, €25 sul posto sabato 14/03/2026 dalle ore 10:00 alle ore
19:00 e domenica 15/03/2026 dalle ore 8:00 alle ore 9.30, vedi sezione Accoglienza Atleti
e  Distanza 32km: €20 fino al 31/12/2025, €30 dal 01/01/2026 al 31/01/2026, €40 dal 01/02/2026 fino a chiusura iscrizioni il 13/03/2026 o comunque fino al raggiungimento del numero massimo consentito
di 150 partecipanti

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE
32km
e  Certificazione medica prevista dalla normativa vigente per 1’attivita agonistica dell’atletica leggera: la presentazione di certificazione medica non idonea rendera la partecipazione impossibile. Gli atleti
stranieri dovranno presentare il certificato medico richiesto per la pratica sportiva agonistica dal Paese di appartenenza.
e Eta minima consentita di 18 anni compiuti alla data della manifestazione

e  Certificazione medica prevista dalla normativa vigente per 1’attivita agonistica dell’atletica leggera: la presentazione di certificazione medica non idonea rendera la partecipazione impossibile. Gli atleti
stranieri dovranno presentare il certificato medico richiesto per la pratica sportiva agonistica dal Paese di appartenenza
e Eta minima consentita di 14 anni compiuti alla data della manifestazione
10km — corsa non competitiva (senza cronometraggio e classifica)
e Eta minima consentita di 14 anni compiuti alla data della manifestazione
5km — corsa non competitiva (senza cronometraggio e classifica)
e  Nessun limite di eta

ANNULLAMENTO E RIMBORSI

In caso di annullamento della manifestazione per cause di forza maggiore o per motivi atmosferici, o per qualsiasi altra ragione indipendente dall’Organizzazione, nessun rimborso sara dovuto ai partecipanti.
L’Organizzazione si riserva inoltre di sospendere o annullare la gara nel caso in cui le condizioni meteorologiche mettessero a rischio ’incolumita dei partecipanti e dei volontari.

Nessun rimborso previsto in caso di mancata partecipazione dell‘iscritto per impedimenti o ragioni personali.

ACCOGLIENZA ATLETI

La consegna del numero di gara e del chip avverra con le seguenti modalita:

Sabato 14/03/2026 presso il Palazzo Roverizio, di Via Escoffier 29 a Sanremo dalle ore 10:00 alle ore 19:00
Domenica 15/03/2026 presso il gazebo dell’organizzazione situato in Piazza Cassini, Sanremo

32km — dalle ore 6:00 alle ore 7.30

Skm e 10km - dalle ore 8:00 alle ore 9.30

DEPOSITO BORSE
Non custodito.

ZONA E MODALITA DI PARTENZA

Le partenze delle due gare avverranno in Via Palazzo angolo Via Mameli a Sanremo con i seguenti orari:
32km — ore 8.00

10km e 5km — ore 10.00

ATTREZZATURE E ABBIGLIAMENTO 32KM

L’utilizzo dei bastoncini ¢ facoltativo, ma non potranno essere abbandonati lungo il percorso o consegnati a terzi, a pena di squalifica.

L’equipaggiamento potra essere controllato al momento della partenza dall’Organizzazione: qualora non rispondesse alle dotazioni minime obbligatorie, il partecipante sara escluso dalla corsa e dovra restituire il
pettorale.

Materiale obbligatorio: il partecipante dovra portare con sé e mantenere per tutta la durata della corsa, zaino, riserva alimentare minima ed idrica di almeno 1 litro, telo termico, fischietto, telefono cellulare con
batteria carica, pettorale di gara con 1’indicazione dei numeri di emergenza.

Viste le caratteristiche del percorso e le modalita di svolgimento della gara, non si rende necessario nessun tipo di obbligatorieta’ riguardante 1’abbigliamento, tenendo conto pero che si correra in un periodo freddo
dell’anno in cui le condizioni metereologiche potranno essere instabili con probabili precipitazioni anche nevose e che si raggiungeranno quote significative slm, si consiglia di dotarsi di adeguati capi di abbigliamento
antivento ed antifreddo.

RISTORI E CANCELLI ORARI 32KM
Con la volontaria partecipazione alla manifestazione, il corridore si dichiara autonomo sotto il profilo idrico, alimentare e di integrazione energetica e capace di affrontare eventuali problemi fisici dovuti alla fatica o
provocati da eventi traumatici o accidentali o meteorologici.
Sara prevista una raccolta rifiuti mediante posizionamento di un adeguato numero di contenitori nel tratto di percorso immediatamente successivo ogni punto ristoro.
Cancelli orari non previsti.
Tempo massimo consentito 6 ore: oltre il tempo massimo, I’organizzazione non garantisce il presidio e la sicurezza del percorso.
Punti ristoro idrico e solido:
e  Km 11 localita “Giro del Marzocco”
e  Km 24 localita “Monte Bignone”

RECUPERO ATLETI 32KM
L’organizzazione si riserva di mettere a disposizione degli atleti che per infortuni o malesseri sono costretti ad interrompere la competizione, mezzi adeguati per il rientro alla zona di arrivo, previo avviso telefonico
ai numeri dell’organizzazione stampati sui pettorali.

ZONA DI ARRIVO
La zona arrivo ¢€ prevista in Piazza Cassini a Sanremo.

PREMIAZIONI

Per le corse competitive di 10 e 32km saranno premiati i primi cinque classificati uomini e le prime cinque classificate donne con premi in natura.
Non sono previsti premi in denaro.

Nessuna premiazione prevista per la corsa 10km non competitiva e Skm non competitiva.

RISTORO FINALE
Previsto in Piazza Cassini a Sanremo.

SERVIZIO DOCCE
Non previsto.

COMPORTAMENTO, TRATTAMENTO DATI PERSONALI ED ASSUNZIONE RESPONSABILITA’
La volontaria iscrizione e la conseguente partecipazione alla manifestazione indicano per il partecipante o per il genitore/tutore in caso il partecipante sia minorenne:
e lapiena comprensione ed accettazione del presente regolamento e delle modifiche eventualmente apportate
e  [autorizzazione al trattamento dei dati personali ex art. 13 del D. Lgs. n. 196/03 ed ex art. 13 GDPR (Regolamento UE 2016/679)
e l‘autorizzazione all’acquisizione del diritto di utilizzare le immagini/filmati sulle quali potra apparire il partecipante anche se minorenne
e la consapevolezza che la partecipazione alla corsa pud comportare rischi per I’incolumita personale del partecipante dipendenti dalla particolarita di questa pratica sportiva e dai luoghi ove la stessa si
svolge, dei quali si € presa cognizione;
e I’impegno ad assumere, o far assumere al minore, a pena di esclusione dall’evento, un comportamento conforme ai principi di lealta e correttezza sportiva in occasione della corsa podistica e a non assumere
o non far assumere al minore, in nessun caso, comportamenti contrari alla legge ed alle norme del regolamento che possano mettere in pericolo 1’incolumita dei partecipanti e di terzi;
e I’assunzione di ogni responsabilita che possa derivare dall’esercizio dell’attivita sportiva in questione e sollevando gli organizzatori da ogni responsabilita civile e penale, anche oggettiva, in conseguenza
di infortuni cagionati al partecipante, o a terzi e di malori verificatisi durante 1’intera durata dell’evento, o conseguenti all’utilizzo delle infrastrutture, nonché da ogni responsabilita legata a furti e/o
danneggiamenti di qualsiasi oggetto personale del partecipante e per eventuali danni materiali e non materiali e/o spese (ivi incluse le spese legali), che dovessero derivare a seguito della partecipazione
all’evento sportivo, anche in conseguenza del comportamento del partecipante.


https://www.wedosport.net/

